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ASSEGURANCES

om ja sabreu la majoria, els
capitans s’han posat a dema-
nar als diversos socis que sur-
ten amb el grup, que disposin
d'una asseguran¢a de Respon-
sabilitat Civil, actuacié que posarem a
votacié a la propera assemblea.
Farem aquest escrit per explicar la dife-
rencia entre el que cobreix una asseguran-
c¢a individual, i una asseguranca de club i
perqué haurien de ser necessaries les dues.
Al revisar el Decret 58/2010 que regu-
la la activitat ciclista, hem vist
que com a club que organitza
una activitat esportiva (les
nostres sortides de dis-
sabtes), estem obligats
a tenir una asseguranca
de Responsabilitat Civil
que cobreixi un minim
de 600000 euros per
sinistre per les activitats
que organitza. Aquesta as-
seguranca protegeix el club
i els seus membres durant una
sortida de club, al respecte a qualsevol
accident que puguin tenir contra terceres
persones.
El problema és que aquesta asseguranca
no cobreix els danys que un soci pugui
ocasionar a un altre soci, de manera que
si tenim un accident entre socis, i la per-
sona responsable del accident no disposa
de cap asseguranca, els danys que es pro-
voquin sobre el soci victima de I'accident,
independentment que estigui assegurat o
no, no té cap mena de proteccié.
Per aixd hem proposat a I'assemblea que
el soci accepti posar obligatorietat de
tenir asseguranca, per aixi en cas d’'ac-

o

cident dins una sortida de club, poder
estar protegit dels danys soferts.
L'asseguranga que recomanem és la llicen-
cia federativa, ja que és a la que sempre es
refereix el BOE (d’aqui el marge de manio-
bra que té la Federaci6 Catalana de Ciclis-
me en negociar aquesta llicéncia i aquests
preus que moltes vegades alguns ciclistes
han considerat excessius). A més, la llicén-
cia cobreix no sols la sortida amb el club i
les marxes, si no a més també cobreix els
entrenaments, o sigui les sortides que es
fan per lliure.
Recordem que la llicéncia té
dos modalitats: la catalana
i la UCI, i les dues tenen
exactament la mateixa as-
| seguranca i cobertura. La
diferencia esta en que la
UCI esta homologada a la
Federacién Espafiola de
Ciclismo, i per tant permet
la participacié en marxes
tant a la resta de I'Estat Espa-
nyol, com als paisos de I'estranger
tant a Europa com la resta del mén.
Fora de la llicencia, tenim moltes altres
assegurances que cobreixen almenys
una Responsabilitat Civil que el minim
que des del club voldriem exigir, que va
des de la targeta bici que emet la Fe-
deraci6 Catalana de Ciclisme, al carnet
ciclista que emet la Federacion Espafiola
de Ciclismo, o altres productes que eme-
ten cada cop més companyies assegura-
dores com pot ser el RACC o Catalana
Occidente, o altres paquets emesos per
altres associacions com La Federacion
Espafiola de Cicloturismo o entitats com
Bike Protect.
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ASSEMBLEA 2021 AC MONTJUIC

Degut a la situacié de pandémia i al confinament municipal I'assemblea 2021
es fara el proper dissabte dia 6 de marg, a les 17:00 hores.

L'assemblea del dia 6 de marg es fara en format remot usant I'’eina Microsoft
Teams, i adjuntem junt amb el butlleti els punts perfectament detallats
preparat per que puguin emetre el seu vot. Tot vot que arribi a la junta abans
de la celebracié de I'assemblea sera considerat valid i comptara a la votacié
que es celebrara durant I'assemblea.

Els punts de I'assemblea son els segiients:

1. Estat de Comptes. Balang any 2020 i aprovacié pressupost any 2021
2. Baixa a la Junta.

3. LOPD.

4. Renovacié del Reglament de Cicloturisme.

5. Comité de disciplina.

6. Estat del Club amb la pandémia.

7. Assegurances.
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NECROLOGICA

El passat 22 de gener d'aquest 2021
ens va deixar el nostre amic i soci,

Ramon Pont,

coneguts per tots nosaltres com
El Vaqueta, ala edat de 92 anys.

Un soci historic molt conegut pels
membres del grup B amb qui van
realitzar moltes activitats. S6n
coneguts pel grup els viatges als
campionats del mén d’Austria que
feia junt amb el nostre incombustible
soci Joaquim Ferri.

Gran ciclista on en edat jove va
arribar a guanyar entre d’altres el
campionat d'Espanya.

D.E.P, la grupa no toblidara.

El passat 27 de gener d'aquest 2021 ens
ha deixat el soci

Jordi Arnal

d’un atac de cor a la edat de 58 anys.

Soci de fa molts anys, té una llarga
historia al club participant tant en el grup
de rodadors on té molts amics, com el
grup B, com el grup B22 el grup amb el
que havia sortit ultimament.

Gran amant de la bicicleta, i dels entorns
relaxats i salvatges, que va poder gaudir
al poder-se desplacar a Sant Llorenc de
Morunys.

D.E.P, la teva mort tant sobtada ens ha
dolgut profundament.
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Breve introduccién:

Me considero un ciclista alegre, alocado
pero solidario. Siempre trato de
preocuparme de que quien ruede conmigo
lo pase bien y “desconecte” del duro dia
a dia para que aprenda y evolucione como
ciclista en superar sus miedos y bata sus
metas.

Sobrenom “Alias”:

Me bautizé el gran Juanito Martinez como
“El Germa Petit del Faura”. EI grueso

del Pelotén”, o el “Hermano Gemelo de
Sergio”. Aunque en la bici y redes uso
#PedaleaGordo

Aficions (a banda del ciclisme):
Sentarme a observar, el senderismo, y
viajar con mi furgoneta.

Preferéncies musicals:

Musica en italiano, pero mi gusto musical
es amplio de clasico y me gusta todo tipo
de musica.

Preferéncies cinema, literatura, WEBs
visitades:

Cualquier pelicula o libro siempre que sea
de comedia.

Motiu de ser soci de la Grupa:

Volvi a vivir en Barcelona después de
hacerlo en La Cerdanya, y con 17 afios mi
padre para que no rodase solo. Le estoy
muy agradecido pues ya son 22 afios, mas
de media vida.
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Fites personal / Ruta emblematica /
aspiracions amb la bicicleta:

Poder terminar después de todos los
problemas ‘La Brevet 600’ en Normandia
en solitario, en un pafs desconocido con
sus costumbres, en la fiesta nacional del
pais 'y en el 75 aniversario del Dia D. En
lo personal lo mas épico que he hecho es
haber superado un derrame cerebral con
16 afios.

Projectes amb la bicicleta:

Poner “X” de logrado en todos los retos
duros que me proponga. Luego realizar un
viaje largo de una vuelta a Espafia o ir en
bici hasta Roma. Ambos sin prisas.

Ciclista/s admirat / preferit:
Fernando Escartin, Marco Pantani, y
Alberto Contador

Rutes habituals favorites:

Cualquiera que sea de larga distancia,
pero disfruto méas en rutas con desnivel
medio y largos llanos marcando ritmo.

Marca bicicleta preferida:
Trek

Preferéncies / qualitats personals damunt
la bici ( pla, escalada, esprint...):

Soy muy regular en todos los terrenos,
vamos que no ando en ninguno de ellos.
Disfruto en etapas llanas donde puedo
dar buena batalla, pero trato de ser
competitivo en todos los terrenos

Que t'agrada de la Grupa:

La posibilidad de poder salir con muchos
compafieros y divertirnos siempre todos
juntos para desconectar del dia a dia.

Que creus que es podria canviar / millorar
de la Grupa:

En general estd muy bien todo, dado que
el trabajo que se realiza es con voluntad,
esfuerzo e ilusiéon. Quiza, por decir,
empezar a encaminarse hacia las nuevas
tecnologias para ser atractivo para las
actuales nuevas generaciones, sin olvidar
a las presentes y pasadas.
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CALENDARI PRIMAVERA 2021

Llebrers

MARC

Llebrers: VALLROMANES
“Casal Vallromanes”
ANADA: Badalona,
Vallengana per Can Ruti,
Montcada (RG), St Fost de
Capsentelles, La Conreria,
Tiana (RG), Montgat, Ale-
Ila i Vallromanes
TORNADA: La Roca, Par-
pers (RG), Argentona i NII
fins Barcelona

SORTIDA: a les 8:00 de
Placa Espanya 100 km /
1400 dsn.

rup A: CASTELLBISBAL
“Bar Santa Rita”|

Ferralla Alt del Congost
(RG), Els Onze (RG),
bajada a Castellbisbal i
Poligon.

TORNADA: Molins de
Rei (RG), Santa Creu
d’'Olorda (RG), Tibidabo i
Barcelona.

SORTIDA: a les 8:00 de Palau
Reial 80 Km/ 1100 mts.

: Spanya, Pa-
lau Relal Esplugues de
Llobregat (RG), Sant Fe-
liu de Llobregat, Molins

8

de Rei (RG), El Papiol,

Poligon La Ferralla (RG),

Castellbisbal, Alt de la
Creu de Batlles (RG),
Baixada a Rubi per Les

Martines i Castellbisbal.

TORNADA: Castellbis-
bal, El Papiol, Molins

de Rei (RG), St Feliu de
Llobregat, Esplugues de
Llobregat, L'Hospitalet i
Barcelona.

OPCIONAL: Un cop a Mo-
lins de Rei pujar a Santa

Creu d’Olorda, Vallvidrera i

Tibidabo

SORTIDA: a les 7:30 de
Plaga Espanya.
Distancia: 67 Km. Desni-
vell: 650 m Index duresa
IBP: 40.

rup B: CASTELLBISBAL
“Bar Santa Rita”
ANADA: Molins de Rei,
Ctra de la chatarra, pujar
fins a Castellbisbal, a la
rotonda (RG) i baixar fins
al Restaurant Santa Rita
TORNADA: Per Molins
de Rei (RG) Sant Feliu i
Barcelona.
SORTIDA: a les 8:00 de
Palau Reial 60 Km.

eterans: Sant Andreu de
la Barca

ortida a les 8:00 TV
Hospitalet, 50 km.

13 Mar¢

Llebrers: ST LLORENC
D’HORTONS “Casa Font
de I'Alzina”

ANADA: Molins de Rei,
Corbera de Llobregat, Creu
d’Aragall Junior (RG),
Gelida i Sant Lloreng
d’Hortons.

TORNADA: St Joan Samo-
ra, St Esteve de Sesrovi-
res, Ca n’Amat, Martorell
(RG), Molins de Rei i
Barcelona (opcional per
Santa Creu d'Olorda)
SORTIDA: a les 8:00 de Palau
Reial 90 km/ 1600 dsn.

rup A: MIRA-SOL “La
Ponderosa” Tel. 93 589
2571
ANADA: per litoral, riu
Besds, Coll de Montcada,
Coll de la Ventosa, Vall
d'Hebron, Arabassada,
Tibidabo (RG), Ctra de
I’Arrabassada, “Rancho El
Paso”, La Floresta, Valldo-
reix i Mira-Sol.

TORNADA: per La Floresta
(RG), Rierada, St Barto-
meu, Santa Creu d’Olorda
(RG) i Barcelona.
SORTIDA: a les 8:00 de
Plagca Espanya 82 Km /
1200 mts.

rup B22: VACARISSES
(per Castellbell) “Bar Cal
avi” Tel 93 828 01 94

panya,
L’Hospltalet Esplugues de
Llobregat (RG), St Feliu de
Llobregat, Molins de Rei
(RG), EI Papiol, Poligon La
Ferralla, St Andreu de la
Barca, Martorell (RG), Ctra
de Les Carpes, Olesa de
Montserrat (RG), Monistrol
de Montserrat, Castellbell
i el Vilar (RG), Vall de
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13 Marg (continuacid)

Montserrat i Vacarisses.
TORNADA: Vacarisses,
Viladecavalls, Terrassa
(RG), Les Fonts, Rubf, St
Cugat del Vallés (RG), Les
Planes, Vallvidrera (RG) i
Barcelona.

OPCIONAL: Un cop
arribats a Molins de Rei,
podem pujar els 12 km de
Santa Creu d’Olorda fins
Vallvidrera i els que encara
tinguin ganes de gresca fer
cim al Tibidabo.

SORTIDA: a les 7:30 de
Placa Espanya.

Distancia: 107 Km. Desni-
vell: 1050m Index duresa
IBP: 76.

rup B: CORBERA BAIXA
‘El Casal” Tel. 93 650

ANADA: Per Molins de
Rei, carretera de Vallirana,
encreuament carretera de
Corbera (RG) pujar fins a
Corbera Alta i baixar al Casal.
TORNADA: La Palma, cru-
illa St Viceng dels Horts,
Sant Boi, El Prat (RG),
Zona Franca i Barcelona
SORTIDA: a les 8:00 de
Palau Reial 60 Km.

Hospitalet, 50 km

Llebrers: ST CEBRIA DE
VALLALTA “Bar La Vinya”
ANADA: Badalona, Matar6
(RG), Sant Andreu de Llava-
neres, Coll del Pollastre
(RG), Sant Iscle de Vallalta

i Sant Cebria de Vallalta.
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TORNADA: Castellar d’In-
dies, Calella (RG), Matar6
per NIl i Barcelona
SORTIDA: a les 8:00 de
Placa Espanya 130 km /
1200 dsn.

rup A: OLIVELLA (Urb.
Mas Mila) “Bar Rosi” Tel.

s per
ca, El Prat T2, Ctra de
Viladecans, Cam| de la
Pava, Peu de Costes (RG),
Rat Penat (RG), Can Grau,
Olivella i Urb. Mas Mila.
(alternativa a Rat Penat
per Alt de la Maladona),
Sitges (RG), St Pere de
Ribes (RG).
TORNADA: per Avinyonet,
Ordal (RG), Vallirana, St
Viceng dels Horts, Esplu-
gues i Barcelona.
SORTIDA: a les 8:00 de
Placa Espanya 100 Km /
1500 mts.

rup B22: Punta Riu
Tordera (MALGRAT) “Rte
Punta Riu Tordera” Tel: 93

: PI. Espanya, St
Adria de Besos (RG), Ba-
dalona, Montgat, Premia
de Mar, Vilassar de Mar,
Mataré (RG), Sant Andreu
de Llavaneres, Caldes
d’Estrac, Arenys de Mar,
Canet de Mar, St Pol de
Mar, Calella (RG), Pineda
de Mar, Malgrat de Mar,
Ctra interior cap a Blanes i
tombar a la desembocadu-
ra del riu Tordera.
TORNADA: Riu Tordera,
Malgrat de Mar, Pineda de
Mar, Calella (RG), St Pol de
Mar, Canet de Mar, Arenys
de Mar, Caldes d’Estrac, St
Andreu de Llavaneres, Ma-
taré (RG), Vilassar de Mar,

Premia de Mar, Montgat
(RG), Badalona, St Adria de
Besos i Barcelona.
SORTIDA: a les 7:00 de
Placa Espanya.

Distancia: 130 Km. Des-
nivell: 650m Index duresa
IBP: 69.

er Molins de
Rei, Martorell desviament
a la carretera de Gelida,
(RG) sota I'autopista,
desvio direccié Gelida fins
encreuament Ctra del
Poligon.

TORNADA: Pel mateix
recorregut, (RG) a dalt del
Congost, Molins de Rei, (RG)
en St Feliu i Barcelona.
SORTIDA: a les 8:00 de
Palau Reial 60 Km.

eterans: TORRELLES
ortida a 1es 3:00 TV

Hospitalet, 50 km.

Llebrers: HOSTALETS DE
PIEROLA “Casal Catala”
ANADA: Molins de Rei, Or-
dal per N340 (RG), Sant
Sadurni d'Anoia, Sant Jau-
me de Sesoliveres, Piera i
Hostalets de Pierola.
TORNADA: Esparregue-
ra, Olesa de Montserrat,
Martorell, Molins de Rei i
Barcelona (opcional Santa
Creu d’Olorda)

SORTIDA: a les 8:00 de
Palau Reial 110 km /
1400 dsn.

rup A: ST LLORENC
D’HORTONS “El Café” Tel.
93 7716888



27 Marg (continuacio)

ANADA: Molins de Rei (RG),
Palleja, St Andreu de la Bar-
ca, Martorell (RG), Pol. Ind.
St. Esteve, Desvio Brians
(RG), Cami Can Bargallo i St.
Lloreng d'Hortons.
TORNADA: per Martorell
(RG), La Ferralla, Valldo-
reix (RG), Les Planes, Vall-
vidrera (RG) i Barcelona.
SORTIDA: a les 8:00 de Palau
Reial 98 Km/ 1250 mts.
https://www.strava.com/
routes/15917411

L’Hosp|talet El Prat de
LLobregat, Enllag a Ter-
minal 2, Zona externa del
Aeroport a Les Filipines,
Autovia C-31 — Gava Mar,
Castelldefels (RG), Les
Botigues de Sitges, Garraf,
Sitges (RG), Vilanova i La
Geltru, Castellet
TORNADA: Castellet, Les
Masuques, La Gornal,
Santa Margarida i Els
Monjos (RG), Variante
N-340, Avinyo Nou (RG),
Clariana, Cantallops,
Ordal, Alt de I'Ordal (RG),
Vallirana, Cervelld, St
Viceng dels Horts (RG),
St Feliu de Llobregat,
Esplugues de Llobregat,
L'Hospitalet i Barcelona.
SORTIDA: a les 7:00 de
Placa Espanya

Distancia: 130 Km. Desni-
vell: 1200m Index duresa
IBP: 98.

rup B: EL PAPIOL “Bar
Querana” Tel. 93 673 10 57
ANADA per Vallvidre-

ra, cruilla Sta. Creu de

D'Olorda, (RG), Sta Creu
d’Olorda,

Molins de Rei (RG) i tots
junt fins EI Papiol.
TORNADA: St Viceng
dels Horts, St Boi, EI Prat
(RG), Zona Franca i
Barcelona.

SORTIDA: a les 8:00 del
Corte Ingles 60 Km.

eterans: EL PAPIOL
ortida a les 3:00

Hospitalet, 40 km.

ABRIL

3 Abril

Llebrers: OLIVELLA “Bar
Rosi”

ANADA: autovia de Cas-
telldefels, Rat Penat (RG)
i Olivella per can Grau
TORNADA: Sant Pere de
Ribes, Sitges, Castelldefe-
Is i Barcelona

SORTIDA: a les 7:30 de
Placa Espanya 110 km /
1400 dsn.

del Salnltre) “Cal Meteo-|
oll” TeI 93 777 94 99

Palleja, St Andreu de

la Barca, Martorell, Les
Carpes, Olesa de Mont-
serrat (RG), Can Sedé, ca
n’Astruc Vell (RG), Aeri de
Montserrat, Ctra a Collbaté
(B-112), Coves del Salni-
tre (RG) i Collbato.
TORNADA: recto por deba-
jo de la autopista (lateral
direccién Martorell y pri-
mera salida a Esparrague-

MARGC-ABRIL-MAIG-JUNY 2021

ra), Esparraguera, Olesa
de Montserrat (RG), Les
Carpes, Martorell (RG),
La Ferralla, Molins de Rei
(RG), Sta Creu d'Olorda
(opcional) i Barcelona.
SORTIDA: a les 7:30 de
Palau Reial 115 Km /
1500 mts.

spany
Montcada i RelxaC (RG)
St Fost Campsentelles,
Mollet del Vallés (RG),
Parets del Valles, Llica de
Vall, Llica de Munt, Santa
Eulalia de Rongana, Bi-
gues, St Feliu de Codines
(RG), St Miquel del Fai i
St Quirze Safaja.
TORNADA: Sant Quirze
Safaja, Sant Feliu de Co-
dines, Caldes de Montbui
(RG), Palau i Solita, Santa
Perpétua de Mododa (RG),
La Llagosta, Montcada i
Reixac, Santa Coloma de
Gramenet i Barcelona.
OPCIONAL: En arribar al
Pont de Montcada, qui
tingui ganes de gresca pot
arribar a Barcelona per el
Cementiri de Collserola.
SORTIDA: a les 7:30 de
Plaga Espanya.

Distancia: 115 Km. Desni-
vell: 1180m Index duresa
IBP: 100.

: Per Molins de
Rei, Martorell, Ctra. de les
Carpes (RG) fins a la
entrada d’Olesa i tots junts
fins a Can Vilalba.
TORNADA: Pel mateix
recorregut, (RG) en Alt del

11
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Congost, St Andreu de la
Barca, Molins de Rei, (RG)
en St Feliu i Barcelona.
SORTIDA: a les 8:00 de
Palau Reial 60 Km

eterans: ST ANDREU DE
LA BARCA;

ortida a les 8:00 TV
Hospitalet, 50 km.

Llebrers: CAN MASSUET
“Can Massuet”

ANADA: Montcada i Reixac,
La Roca per Ctra de la
Roca, pujada a Orrius (RG),
Dos Rius i Can Massuet
TORNADA: Llinars del
Vallés, Cardedeu, La Roca
del Vallés i Barcelona per
carretera la Roca.
SORTIDA: a les 7:30 de
Placa Espanya 110 km /
1200 dsn.

Besos, Montcada (RG)
Ripollet, Pol. Ind. Santiga,
Ctra Sabadell (B-140),
Can Roqueta, Torre-Ro-
meu, La Salut, Pedra
Santa, Sentmenat (RG),
Caldes de Montbui (RG),
El Farell i baixada a Cal-
des de Montbui.
TORNADA: per Palau-Soli-
ta (RG), La Llagosta (RG),
Cerdanyola (RG), Arabas-
sada (RG) i Barcelona.
SORTIDA: a les 7:30 de
Placa Espanya 110 Km /
1600 mts.

rup B22: ST ANTONI DE
ILAMAJOR (per Marata)
“Bar Vilamajor” Tel: 93
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ANADA: PI. Espanya,
Montcada i Reixac (RG),
Sant Fost Campsentelles,
Martorelles, Montornés
del Valles, Vilanova del
Vallés, La Roca del Vallés
(RG), Santa Agnés de
Malanyanes, Cardedeu,
Marata, Corré d’Amunt, Alt
de Samalus, Canoves i St
Antoni de Vilamajor.
TORNADA: St Antoni de
Vilamajor, Llinars del Vallés,
Alt del Collet (RG), Dosrius,
Argentona, Cabrera de Mar,
Vilassar de Mar (RG), Premia
de Mar, EI Masnou, Montgat
(RG), Badalona, Sant Adria
de Besos i Barcelona.
SORTIDA: a les 7:00 de
Placa Espanya.

Distancia: 115 Km. Desni-
vell: 1000m Index duresa
IBP: 75.

rup B: SANT ESTEVE DE
SESROVIRES “El Casino”

Martorell (RG) alt de Con-
gost, Ctra de Piera fins al
encreuament a Sant Este-
ve de Sesrovires (RG) i St
Esteve de Sesrovires
TORNADA: Pel mateix re-
corregut, (RG) al Congost,
Molins de Rei, (RG) en St
Feliu i Barcelona.
SORTIDA: a les 8:00 de
Palau Reial 65 Km.

eterans: SANTA RITA
ortida a les 8:00 TV

Hospitalet, 50 km.

Llebrers: RELLINARS “Bar
Rellinars”

ANADA: Molins de Rei,
Martorel (RG), Olesa de

Montserrat, Monistrol de
Montserrat, Castellbell i el
Vilar i Rellinars
TORNADA: Terrassa, Les
Fonts, Sant Cugat, Les Pla-
nes, Tibidabo i Barcelona
SORTIDA: a les 7:30 de
Palau Reial 105 km /
1400 dsn.

p
OLESA DE BONESVALLS
“Bar Centre Civic” Tel: 93

794 02 82y ]
VADA™MS!ins de Rei (RG),
PaIIeJa Fontpineda (RG),
Corbera (RG), Can Rafel
(RG), Cervelld, VaII|rana Pla
de Pelach (RG), Olesa.
TORNADA: per Begues
(RG), Gava, Viladecans,
Sant'Climent (RG), Sant
Boi, Carrer del PIa, Mo-
lins, San Bartomeu (RG)
Rierada, La Floresta (RG),
Les Planes Vallvidrera
(RG) i Barcelona. (opci-
onal volver directo desde
Sant Boi o por St Creu
d’'Olorda)
SORTIDA: a les 7:30 de
Palau Reial 100 Km /
2050 mts.

Grup B22: OLESA DE BO-
NESVALLS “Bar EIl Casal”

L’Hospltalet Esp u ue s de
Llobregat (RG), St Feliu de
Llobregat, Molins de Rei
(RG), EI Papiol, Poligon
La Ferralla St Andreu de
la Barca, Martorell (RG),
Cas_tellw de Rosanes,
Gelida, St Sadurni d’Anoia
(RG), Els Cassots, Can-
tallops, Aviny6 Nou i Olesa
de Bonesvalls.

TORNADA: Olesa de
Bonesvalls, Urbanitza-

cio Pla de Pelach (RG),
Vallirana, Cervell9, Molins
de Rei (RG), St Feliu de
Llobregat, Esplugues de
Llobregat, L'Hospitalet i
Barcelona.

SORTIDA: a les 7:00 de
Placa Espanya.

Distancia: 105 Km.
Desnivell: 1160m Index
duresa IBP: 81



17 Abril (continuacid)

rup B: SENTMENAT “El
Rac6 d’en Clapes” Tel. 93

DA: Meridiana, Mont-
cada i Reixach, encreua-
ment a la Llagosta direcci6
Sta. Perpetua de la Mogo-
da a la sortida (RG), Palau
de Plegamans per
la variant de Caldes (RG) i
tots junts a Sentmenat.
TORNADA: Per Polinya
cruilla direccié Mollet (RG),
Santa Perpetua (RG) Sta.
Perpetua, La Llagosta,
Font d’en Poblet (RG),
Meridiana - carrer Mallor-
ca (RG)

SORTIDA: a les 8:00 de
Placa Espanya 70 Km.

eterans: TORRELLES]
ortida a les 8:00 TV

Hospitalet, 50 km

Llebrers: ST ANTONI
VILAMAJOR “Bar
Vilamajor”

ANADA: Montcada i Reixac,
Montmel6, Circuit de Ca-
talunya, Alt Heliport (RG),
Llica d’Amunt, La Garriga,
Alt de Samalus (RG) i St
Antoni de Vilamajor.
TORNADA: Dos Rius, Vilas-
sar de Mar i Barcelona per
NIl (opcional Vallengana)
SORTIDA: a les 7:30 de
Placa Espanya 110 km /
1000 dsn.

rup A: VACARISSES “La
raella de Vacarisses” Tel:
93 828 05 06 o “Cami de

‘P
Rei, PaIIeJa Sant Andreu

de la Barca, Martorell, Les
Carpes, Olesa de Montser-
rat (RG), Monistrol (RG),
Estaci6 de Castellbell i

el Vilar, Rellinars, Alt de
I’Obac (RG) i Els Caus i
Vacarisses.

TORNADA: per Ctra. Bau-
ma (primera salida), Ctra.
Torreblanca, Viladecavalls
(RG), Terrassa, Les Fonts,
Rubi, Sant Cugat (RG),
I’Arrabassada i Barcelona.
SORTIDA: a les 7:30 de
Palau Reial 120 Km /
1660 mts.

mavera a ROSES “Ruta de
I’Emigrant”]
Aquesta ruta es fa amb
desplagament en vehicle
fins al punt d’inici de la
ruta, que queda fixat a
I’Av. Rohde (Davant la
Ciutadella)

Es prega, per al bon fun-
cionament de la ruta, la
maxima puntualitat en els
punts de trobada
Desplacament amb vehi-
cle: (165 Km - 2 hores)
Aquesta ruta té peatges.
Altres opcions: Anar en
tren i pasar la nit d’abans
a Roses.

RUTA: Roses, Palau
Sabardera, Vilajuiga,
Garriguella, Delfia, Rabés,
Espolla, Coll de Banyuls,
Frontera amb Franca,
Banyuls sur Mer, Cerbére,
Coll de Belitres, Frontera
amb Espanya, Portbou,
Coll del Frare, Colera,
LLanca, El Port de la
Selva, Coll de Perafita i
Roses.

SORTIDA: 6:00 des de
Placa Espanya. (Trasllat en
Cotxe fins a Roses)

8:00 des de Ciutadella de
Roses

MARGC-ABRIL-MAIG-JUNY 2021

Distancia: 100 Km. Desni-
vell: 1500m Index duresa
IBP: 96.

Grup B: SANTA EULALIA
DE RONCANA “La Amfo-
ra” Tel 93 844 90 79

Mollet (RG) a la dreta d|—
recci¢ a Parets (RG), Llica
de Munt i Santa Eulalia de
Roncana.

TORNADA: A la sortida de
Santa Eulalia per la roton-
da de la dreta, direcci6 a
Caldes de Montbui al final
de la pujada (RG) Palau
de Plegamans, Montcada,
Font d’en Poblet (RG),
Meridiana — carrer Mallor-
ca (RG).

SORTIDA: a les 8:00 de
Placa Espanya 80 Km

ortida a les 8:00
Hospitalet, 40 km.

Llebrers: CASTELLBELL |
EL VILAR “Bar la Torre”
ANADA: Molins de Rei,
Martorell (RG), Olesa de
Montserrat, Monistrol de
Montserrat (RG), Marga-
nell i Castellbell i el Vilar.
TORNADA: Vacarisses,
Olesa de Montserrat,
Martorell, Molins de Rei i
Barcelona

SORTIDA: a les 7:30 de
Palau Reial 130 km /
1700 dsn.
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1 Maig (continuaci6)
P E

Aproximacié amb cotxe
fins CERVERA. (1,30
hores)

RECORREGUT: Cerve-
ra, Rubinat, Cabestany,
Conesa, Fores, Passanant,
Ciutadilla, Verdu, Granye-
na i Cervera

SORTIDA: a les 8:00
desde Cervera 85 Km /
1380 m.

Grup B22: TORRENTBO
(per St Pol de Mar) “Rte.
Tres Turons” Tel.: 93 795
14 46
ANADA: PI. Espanya, Sant
Adria de Besos (RG), Ba-
dalona, Montgat, Premia
de Mar, Vilassar de Mar,
Mataré (RG), Sant Andreu
de Llavaneres, Caldes
d’'Estrac, Arenys de Mar,
Canet de Mar, Sant Pol

de Mar (RG), Sant Cebria
de Vallalta, Sant Iscle de
Vallalta, Arenys de Munt,
Coll del Pollastre, Torrent-
bé.

TORNADA: Torrentbd,
Sant Viceng de Montalt,
Sant Andreu de Llavane-
res, Mataré (RG), Vilassar
de Mar, Premia de Mar,
Montgat (RG), Badalona,
Sant Adria de Besos i
Barcelona.

SORTIDA: a les 7:00 de
Plaga Espanya.

Distancia: 110 Km. Desni-
vell: 840m Index duresa
IBP: 63.

Grup B: SITGES “Bar La
Era” Tel. 93 894 73 99
ANADA: Per EI'Prat, Cira
interior Aeroport, sortida

14

autovia (RG) costes del
Garraf i Sitges
TORNADA: Pel mateix
recorregut, al final de
les costes (RG), autovia,
carretera

interior Aeroport (RG),
Zona Franca i Barcelona
SORTIDA: a les 7:30 de
BAUHAUS 80 Km.

eterans: ST ANDREU DE
LA BARCA

ortida a les 8:00 TV
Hospitalet, 50 km.

Llebrers: SANT CELONI
“Masia Sant Celoni”
ANADA: Badalona, Matar6
per NIl (RG), Arenys de
Mar, Arenys de Munt, Coll-
sacreu (RG), Sant Celoni,
Gualba i Campins.
TORNADA: Sant Celoni,
La Roca del Vallés i Barce-
lona per carretera la Roca.
SORTIDA: a les 7:30
Placa Espanya 140 km
/1100 dsn.

rup A: GRANERA “LEs-
lopet” 93 866 84 39

: per
Sant Fost Mollet Parets
Llica, antes de Santa
Eulalia desvio iz. C1415b,
Castell de Montbui, Sant
Feliu de Codines (RG),
Castelltercol, Granera.
TORNADA: per Sant
Lloreng Savall, Castellar
(RG), Sentmenat, Poli-
nya, Ripollet, Cerdanyola
(RG), Forat del Vent (RG) i
Barcelona.
SORTIDA: a les 7:30 de
Placa Espanya 140 Km /
1800 mts.

[5)

“Rte EI Casal” Tel: 93 897
37 02
ANADA: PI. Espanya, El
Prat de Llobregat (RG),
Enllag a Terminal 2, Zona
externa del Aeroport a

Les Filipines, Autovia
C-31 - Gava Mar, Castell-
defels (RG), Les Botigues
de Sitges, Garraf, Sitges
(RG), Sant Pere de Ribes i
Canyelles.

TORNADA: Canyelles,
Sant Miquel d’Oléerdola
(RG), Sant Pere Molanta,
Avinyé Nou, Cantallops,
Ordal, Port de I'Ordal
(RG), Vallirana, Cerve-

116, Molins de Rei (RG),
Sant Feliu de Llobregat,
Esplugues de Llobregat,
L'Hospitalet i Barcelona.
SORTIDA: a les 7:00 de
Placa Espanya.

Distancia: 110 Km. Desni-
vell: 1170m Index duresa
IBP: 86.

Gup B: ESPECIAL RE-
MENCES OPCIONAL.:
OLESA DE MONTSERRAT
“Bar Kike” Tel 93 770
12 92
AANADA: Per Molins de
Rei, Martorell, ctra. de les
Carpes, (RG) a Olesa de
Montserrat (RG) i tots junt
fins al bar

TORNADA: Pel mateix
recorregut, alt del Congost
(RG), Sant Andreu de la
Barca i Molins de Rei,
(RG) en Sant Feliu i Bar-
celona

SORTIDA: a les 7:30 de
Palau Reial 65 Km. (B+).

Hospitalet, 50.km



Llebrers: SANT JAUME
DELS DOMENYS “El Cigalo”
ANADA: Castelldefels

per autovia, Sitges (RG),
Vilanova i la Geltrd, panta
de Foix (RG), Castell de
Castellet i Sant Jaume
dels Domenys.
TORNADA: La Munia,
Vilafranca, Ordal (RG),
Molins de Rei i Barcelo-
na (opcional Santa Creu
d’'Olorda)

SORTIDA: a les 7:30 de
Placa Espanya 140 km /
1400 dsn.

1 per
dels Horts Martorell (RG),
Gelida, Sant Sadurni
(RG), La Fortesa, Sant
Jaume Sesoliveres (RG),
Canaletes, Coll de la Mata
(Guixera), La Font del
Bosc (RG) i Capellades.
TORNADA: per Vallbona
d’Anoia, Piera (RG), La
Beguda, Martorell (RG), La
Ferralla, Valldoreix, Les Planes,
Vallvidrera (RG) i Barcelona.
SORTIDA: a les 7:30 de
Palau Reial 130 Km /
1600 mts.

Grup B22: HOSTALETS
DE PIEROLA “Casal Cata-
1a” Tel: 93 771 24 02

L’Hospltalet Esplugues
de Llobregat (RG), Sant
Feliu de Llobregat, Molins
de Rei (RG), EI Papiol,
Poligon La Ferralla, Sant
Andreu de la Barca,
Martorell (RG), Castellvi
de Rosanes, Gelida, Sant

Lloreng d'Hortons, Piera i
Hostalets de Pierola
TORNADA: Hostalets de
Pierola, Esparraguera, Olesa
de Montserrat, Ctra de Les
Carpes, Martorell (RG),
Sant Andreu de la Barca,
Poligon La Ferralla, El
Papiol, Molins de Rei (RG),
Sant Feliu de Llobregat,
Esplugues de Llobregat,
L'Hospitalet i Barcelona.
SORTIDA: a les 7:00 de
Placa Espanya.

Distancia: 115 Km. Desni-
vell: 1040m Index duresa
IBP: 80.

Grup B: RUBI “Bar Torre-
|IIa" Tel 93 697 56 45
: Rei
(RG, Ctra de RUBI dlrec—
cién Castellbisbal fins a la
Ctra. Terrassa (RG), pujar
fins cruilla Ullastrell a
100m cruilla a la dreta
direccié Rubi i tots junts
fins al bar
TORNADA: Papiol, Molins
de Rei (RG), Sant Feliu i
Barcelona
SORTIDA: a les 7:30 de
Palau Reial 70 Km.
OPCIONAL TORNADA: Per
Les Planes i Vallvidriera.

eterans: TORRELLES]
ortida a les 3:00 TV

Hospitalet, 50 km.

Llebrers: HOSTALRIC “Bar
Conna”

ANADA: Badalona, Matar6
per NIl (RG), Sant Pol de
Mar, Malgrat de Mar (RG),
Tordera i Hostalric
TORNADA: Sant Celoni,
Cardedeu, La Roca del
Vallés i BCN

MARGC-ABRIL-MAIG-JUNY 2021

SORTIDA: a les 7:30 de
Placa Espanya 150 km /
800 dsn.

Grup A: SEMIESPECIAL
TOUR DE MADELO
Desplacament en cotxe

fins a Garriguella (2:00 h)
Sortida de Barcelona a las
6:30 i de Garriguella a las
8:30

RECORREGUT: Garri-
guella, Espolla, Coll de
Banyuls, Mas Reig, Tour
de Madeloc, Collioure,
Port-Vendres, Banyuls,
Cerbére, Coll dels Belitres,
Port Bou, Col del Frare,
Valleta i Garriguella
SORTIDA: a les 8:30 del
Restaurante La Vinya Garri-
guella 100 Km / 2400 mts.
ALTERNATIVA SI TRA-
MUNTANA: SEMIESPECI-
AL RASOS DE PEGUERA
Desplagament en cotxe
fins a Col Rosal-Berga
(1:30 h).

Sortida de Barcelona a las
6:30 i de Berga a las 8:00
RECORREGUT: Berga,
variant tanels, central
térmica, Desviament a
Figols, Desviament al
Hotel El Jou, baixada a

la principal, desviament
cap a Malanyeu, collada
de sant Isidre, baixada a
la Nou, Coll de Vinyoles i
Rasos de Peguera (alterna-
tiva Santuario de Queralt
(23,5 km. y 1.000 metros
menos)

SORTIDA: a les 8:00 de
Col Rosal-Berga 90 Km /
2600 mts.

: p
L’Hospltalet Esplugues de
Llobregat (RG), Sant Feliu
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22 Maig (continuacié)

de Llobregat, Molins de
Rei (RG), El Papiol, Poli-
gon La Ferralla, St Andreu
de la Barca (RG), Corbera
de Llobregat, La Palma de
Cervelld, St Viceng dels
Horts (RG), Torrelles de
Llobregat i Begues
TORNADA: Begues,

Olesa Bonesvalls, Pla de
Pelach, Vallirana, Cervell,
Molins de Rei, St Feliu de
Llobregat, Esplugues de
Llobregat, L'Hospitalet i
Barcelona

OPCIONAL: Qui encara
tingui ganes de gresca

pot pujar per Santa Creu
d’'Olorda fins al Tibidabo.
SORTIDA: a les 7:00 de
Placa Espanya

Distancia: 100 Km. Desni-
vell: 1200m Index duresa
IBP: 88.

NADA: Molins de Rei,
Martorell (RG), Gelida
(RQG), Creu d’Aragall (RG)
i baixar fins a Corbera
Baixa.

TORNADA: Per la Palma
de Cervello, (RG) a Molins
de Rei, St Feliu i Barce-
lona

SORTIDA: a les 7:30 de
Palau Reial 70 Km.

eterans: EL PAPIOL
ortida a les 3:00

Hospitalet, 40 km.

Llebrers: CAPELLADES
“Restaurant Dalt i Baix”
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ANADA: Molins de Rei,
Martorell (RG), Gelida,
Sant Sadurni d’Anoia, can
Fuster, Canaletes (RG),
Sant Pere Sacarrera i
Capellades.

TORNADA: Vallbona
d’Anoia, Piera, Martorell,
Congost, Molins de Rei,
Santa Creu d’'Olorda i
BCN (opcional coronar el
Tibidabo).

SORTIDA: a les 7:00 de
Palau Reial 125 km /
1800 dsn.

Grup A: MURA-MATA-|
DEPERA “Bar Pavello
Esportiu”
ANADA: per Martorell
(RG), Olesa, Monistrol
(RG), S. Viceng de Cas-
tellet, Pont de Vilomara
(RG), Rocafort, Mura,
Coll de Estenelles (RG),
Matadepera

TORNADA: per Terrassa
(RG), Les Fonts, Sant
Cugat (RG), Arrabassada
(RG) i Barcelona.
SORTIDA: a les 7:00 de
Palau Reial 135 Km /
1760 mts.

Grup B22: VALLORGUINA
per la costa) “Rte El Ca-|
sal” Tel: 93 867 90 90,

)

Adria de Besos (RG) Ba-
dalona, Montgat, Premia
de Mar, Vilassar de Mar,
Mataré (RG), St Andreu
de Llavaneres, Caldes
d’'Estrac, Arenys de Mar
(RG), Arenys de Munt,
Coll de Collsacreu (RG) i
Vallgorguina.

TORNADA: Vallgorguina,
Sant Celoni, Vilalba Sas-
serra, Variant C-35, Santa
Agnés de Malanyanes, La
Roca del Vallés (RG), Vila-

nova del Vallés, Montornés
del Valles, Martorelles, St
Fost de Campsentelles,
Montcada i Reixac (RG),
Santa Coloma de Grame-
net i Barcelona.

SORTIDA: a les 7:00 de
Plaga Espanya.

Distancia: 113 Km. Desni-
vell: 800m Index duresa
IBP: 70.

Ctra de Ies Carpes (RG)
a Olesa de Montserrat i
(RG) en

Ctra de Manresa fins a
Monistrol.

TORNADA: Pel mateix re-
corregut, (RG) a la sortida
d’Olesa de Montserrat,
(RG) en Alt del Congost,
Molins de Rei, (RG) en St
Feliu i Barcelona
SORTIDA: a les 7:30 de
Palau Reial 90 Km.
OPCIONAL ANADA: Puja-
da al monasteri. Sortida a
les 6:30 de Palau Reial.

ortida a les 8:00 de
Bauhaus, 60 km.
JUNY

Llebrers: COMA RUGA
“Restaurant el Crack”
ANADA: Castelldefels

per autovia, Sitges (RG),
Vilanova i la Geltr(, Cunit
i Coma Ruga.



5 Juny (continuacié)

TORNADA: EI Vendrell, Bell-
vell per N340, Arbog, Ordal
(RG), Molins de Rei i BCN.
SORTIDA: a les 7:00 de
Placa Espanya 150 km
/1300 dsn.

rup A: OLOT-CAMPRO-
DON - VALLTER 2000,
Desplagament en Cotxe

fins a Olot (1:30 h).
Sortida de Barcelona a las
6:30 i de Olot a les 8:00
RECORREGUT: Olot,

Sant Pau de Seglries,
Camprodén, Vilallonga

de Ter, Setcases, Valter
2000 (RG), Setcases,
Camprodén, Sant Pau de
Seglries, Sant Joan de les
Abadesses i Olot
SORTIDA: a les 8:00 de
Olot 113 Km /2200 mts.

: anya,
L’Hospltalet EI Prat de

Llobregat (RG) , Enllag a
Terminal 2, Zona externa
del Aeroport, Carretera
Viladecans B-204, - Gava
(Bombers) — Carretera de
La Sentiu, Castelldefels
(RG), Les Botigues de
Sitges, Garraf i Sitges.
TORNADA: Sitges, Garraf,
Les Botigues de Sitges
(RQG), Castellldefels,
Autovia C-31, Gava Mar,
Rotonda de Filipines (RG),
Zona del Aeroport, El Prat
de Llobregat, Zona Franca,
Barcelona.

OPCIONAL: Els que
encara acabin amb ganes
de gresca poden pujar al
Castell de Montjuiic
SORTIDA: a les 7:00 de
Placa Espanya.

Distancia: 93 Km. Desni-
vell: 820m Index duresa
IBP: 55.

NAD Jel, Vila
Ollmplca Ctra de la Roca
Cardedeu, encreuament
a la dreta i arribada a
Dosrius.

TORNADA: Per Argentona,
encreuament amb direccio
a Vilassar, EI Masnou,
Mongat (Fi de ruta)
SORTIDA: a les 7:30 de
Placa Espanya 90 Km

eterans: ST ANDREU DE
LA BARCA

ortida a les 8:00 TV
Hospitalet, 50 km.

Llebrers: TAGAMANENT
“Benzinera Restaurant
Tennis”

ANADA: Cementiri de
Collserola, Cerdanyola, Ri-
pollet, Santiga, Sentmenat
(RG), Caldes de Montbui,
Sant Feliu de Codines
(RQG), Centelles, Aiguafre-
da, Tagamanent i Alt de
Tagamanent (opcional
pujar alt de Tagamanent)
TORNADA: La Garriga, Lli-
ca d’Amunt, Els Gallecs,
Polinya, Santa Perpetua
de Mogoda, Montcada i
Reixac, Torre Bar6 i BCN.
SORTIDA: a les 7:00 de
Palau Reial 155 km /
2600 dsn.

rup A: MONISTROL por
Marganell “Bar La Roca”

ANADA: per Molins de Rei
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(RG), Palleja, Sant Andreu
de la Barca, Martorell,
Olesa de Montserrat (RG),
Monistrol de Montserrat
(RG), mitja pujada a Mont-
serrat i desviacié a Sant
Cristofol (RQG), ctra. de
Marganell, desviaci6 a El
Casot (RG), Can Massana,
Monastir de Montserrat
(RG), Monistrol
TORNADA: per Olesa de
Montserrat (RG), Martorell
(RG), Sant Andreu de la
Barca, Palleja, Molins de
Rei (RG) i Barcelona.
SORTIDA: a les 7:00 de
Palau Reial 120 Km /
1570 mts.

(per Sabadell) “Rte Trian-|

. pa
Montcada i Re|xac (RG)
Ripollet, Santiga, Can
Roquetes, La Salut,
Pedrasanta, Sentmenat
(RG), Caldes de Montbui,
Santa Eulalia de Rongana
(RG), Ametlla del Valleés i
La Garriga.

TORNADA: La Garriga,
Canovelles, Granollers,
Montmelo (RG), Martore-
Iles, St Fost de Campsen-
telles, Montcada i Reixac
(RG), Santa Coloma de
Gramenet i Barcelona
OPCIONAL: Qui vulgui, un
cop arribat a Montcada pot
tornar a Barcelona per el
Cementiri de Collserola o
el Forat del Vent.
SORTIDA: a les 7:00 de
Plaga Espanya.

Distancia: 100 Km. Des-
nivell: 840m Index duresa
IBP: 64

rup B: HOSTALETS DE
PIEROLA “Casal Catala”
93 771 29 85

17



A.C. Montjuic

12 Juny (continuacié)

ANADA: Molins de Rei,
Martorell (RG), La Beguda
Baixa, Masquefa, cruilla
de Sant Sadurni, (RG)
abans de Piera cruilla a la
dreta direcci6é Hostalets
de Pierola (RG) i tots junts
fins al bar.

TORNADA: Pel mateix
recorregut, cruilla de Sant
Sadurni, (RG) en Mas-
quefa, Martorell, Alt del
Congost (RG), Molins de
Rei i Barcelona.
SORTIDA: a les 7:30 de
Palau Reial 85 Km.

eterans: Santa Rita
ortida a les 3:00

Hospitalet, 50 km

Llebrers: CASTELLBELL |
EL VILAR “Can Ferreroles”
ANADA: Molins de Rei,
Martorell (RG), Olesa de
Montserrat, Mirador de
Ribes Blaves, El Bruc,
cruilla del Monestir de
Montserrat per can Mas-
sana (RG), Marganell i
Castellbell i el Vilar.
TORNADA: Vacarisses
(RG), Terrassa, Les Fonts,
Sant Cugat, Les Planes

i Barcelona (opcional
Tibidabo)

SORTIDA: a les 7:00 de
Palau Reial 135 km /
2100 dsn.

per Montcada,
Rlpollet Pol Ind. Santl—
ga, Polinya, Sentmenat,

18

Caldes de Montbui, Sant
Feliu de Codines (RG),
Bigues i Riells I'Ametlla
del Valles, La Garriga,
Samalls (RG), Canoves i
Sant Antoni de Vilamajor.
TORNADA: per Llinars del
Vallés, Can Bordoi (RG),
Dosrius,

Orrius (RG), La Roca del
Vallés, Vilanova del Valleés,
Montornés del Vallés,
Martorelles, Sant Fost de
Campsentelles, La Con-
reria (RG), Badalona, La
Vallengana (RG), Montca-
da i Barcelona.

SORTIDA: a les 7:00 de
Placa Espanya 140 Km /
2000 mts.

pany:
Adria del Besos, Montcada
i Reixac (RG), Santiga,
Sabadell, Sentmenat,
Castellar del Vallés (RG),
St Lloreng Savall.
TORNADA: St Lloreng
Savall, Gallifa, St Feliu de
Codines, Caldes de Mont-
bui (RG), Palau i Solita,
Poligon industrial , Santa
Perpetua de Mogoda, La
Llagosta, Poligon Indus-
trial, Montcada i Reixac
(RG), Santa Coloma de
Gramenet i Barcelona.
SORTIDA: a les 7:00 de
Placa Espanya
Distancia: 117 Km. Desni-
vell: 1100m Index duresa
IBP: 98

rup B: VILADECAVALLS

“Punt Blau” Tel. 93 789
18 31
ANADA: Molins de Rei,
Martorell, Ctra de les
Carpes (RG)

Olesa de Montserrat (RG) i
pujar fins a Viladecavalls.
TORNADA: Pel mateix
recorregut, Olesa de
Montserrat (RG), Alt del
Congost (RG), St Andreu
de la Barca, Molins de
Rei, (RG) en Sant Feliu i
Barcelona.

SORTIDA: a les 7:30 de
Palau Reial 90 Km.

eterans: TORRELLES
ortida a les 3:00
Hospitalet, 50 km.

Llebrers: ESPECIAL AN-
DORRA AMB EL POBLE
SEC

Palleja (trobada), Masque-
fa per la Beguda Baixa,
Piera, Capellades (RG),
lgualada, Prats del Rei,
Calaf, Tora (esmorzar),
Ponts, Oliana, Coll de Nar-
g6, Organya, Seu d'Urgell i
Andorra.

Sortida a les 6:00 de Pa-
lleja, 200 km / 2600 dsn.
OPCIONAL: FONT DEL
BOSC “Restaurant Piscines”
ANADA: Molins de Rei,
Martorell (RG), Masquefa per
Beguda Baixa, Piera, Cape-
llades (RG) i Font del Bosc.
TORNADA: Sant Quinti de
Mediona, Sant Pere de Riude-
bitlles, Sant Sadurni d’Anoia,
Gelida, Creu d'Aragall, Molins
de Rei i Barcelona

SORTIDA: a les 7:00 de
Palau Reial 120 km/
1500 dsn.

i p
Rei, PaIIeJa Sant Andreu
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26 Juny (continuacid)

de la Barca, Congost
(RG), Les Carpes, Olesa
de Montserrat (RG),
Desvio Can Sedd6 (RG),
Esparraguera, Desvio, Can
Fosalba, Serra Alta i Els
Hostalets de Pierola.
TORNADA: per Piera (RG),
Masquefa, La Beguda
Baixa, Martorell (RG), els
Onze (RG), Castellbisbal,
Mirasol, Valldoreix, Vallvi-
drera (RG) i Barcelona.
SORTIDA: a les 7:00 de
Palau Reial 120 Km /
1700 mts.

rup B22: ST LLORENC
D’HORTONS “Bar EI Café”
Tel: 93 771 68 88

ANADA: Av. Diagonal,
Esplugues de Llobregat,
St Feliu de Llobregat,
Molins de Rei (RG),

El Papiol, Poligon La
Ferralla, St Andreu de la
Barca (RG), Corbera de
Llobregat, Alt de la Creu
d’Aragall (RG), Gelida,
Subirats, Espiells i St
Lloreng d’Hortons.
TORNADA: St Lloreng
d’Hortons, St Joan Samo-
ra, Martorell (RG), St An-
dreu de la Barca, Poligon
la Ferralla, El Papiol, Mo-
lins de Rei (RG), St Feliu
de Llobregat, Esplugues
de Llobregat, L'Hospitalet i
Barcelona.

SORTIDA: a les 7:30 de
Placa Espanya

Distancia: 100 Km. Desni-

IBP: 90

: Paral-lel, Vila
Olimpica, St Adria, Bada-
lona, EI Masnou, cruilla a
I'esquerra direccio6 Alella,
(RG) en Font de Cera, Vila-
nova del Vallés (RG) i La
Roca del Vallés

TORNADA: Sant Fost,
Montcada i Barcelona
SORTIDA: a les 7:30 de
Placa Espanya 85 Km.
OPCIONAL TORNADA: Per
el riu Besos.

eterans: EL PAPIO
ortida a les 3:00

Hospitalet, 40 km.
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Garantim Uaigua a qui
no la pot pagar
amb els nostres ajuts

i bonificacions socials

41.627 families ja s’han beneficiat

del nostre Fons de Solidaritat.
Informa-te'n a aiguesdebarcelona.cat.

Aigues de
Barcelona

La gestio responsable




